
 

 

 

 

 
Einladung zum lichterzellen-Wochenende 2024 

 
 

 
 
 

Liebe Patienten und Angehörige, 
 
die Stiftung lichterzellen lädt Sie herzlich zu dem dritten lichterzellen-Wochenende zum 
Austausch und Zusammensein nach Kühlungsborn an der Mecklenburgischen Ostseeküste  
 
 
 
Liebe Patienten und Angehörige, 
 
die Stiftung lichterzellen lädt Sie herzlich zum fünften lichterzellen-Wochenende zum 
Austausch und Zusammensein nach Bad Sobernheim ein.  
 
Das Team von der Stiftung lichterzellen möchte gemeinsam mit Ihnen eine schöne Zeit 
verbringen und zusammen etwas erleben. Alle Teilnehmer übernachten in einem Hotel des 
Genusses. 
 
Wir erwarten Sie am Freitagnachmittag ab 15 Uhr und beginnen mit einer Begrüßung um 16 
Uhr. Nach einer kleinen Pause schließt sich ein gemeinsames Abendessen mit Vesperplatten 
an. Am Samstag folgen wir zunächst dem Rhythmus unserer inneren Stimme, um nach 
einem leichten Mittagessen und nach einer Ruhepause zur Frag-den-Arzt-Runde 
zusammenzukommen, in der Sie den Ärzten aus dem Stiftungskuratorium Löcher in den 
Bauch fragen können. Der Abend wird „kriminell“ klingt aber sicherlich fröhlich und entspannt 
im idyllischen Innenhof aus. Am Sonntag treffen wir uns nach dem Frühstück und 
verabschieden uns in einer kurzen Abschiedsrunde.  

 

5. lichterzellen-Wochenende für Patienten und Angehörige 

21.-23.  Juni 2024 in Bad Sobernheim 



 

 

 
 
Wann 
21.-23. Juni 2024 
 
Wo  
 
55566 Bad Sobernheim / Steinhardt 
 
Was 

•  Gleichgesinnte treffen, sich austauschen, genießen, lernen 

•  Überraschungsworkshop 

•  „Frag-den-Arzt“-Gesprächsrunde 

•  Gefährliches Dinner 
 
Kosten 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung, sowie die Event- und Ausflugskosten werden von der 
Stiftung lichterzellen zu einem großen Teil übernommen. Auf dem Anmeldebogen finden Sie die 
anteiligen Kosten für Teilnehmer. Sollten diese Kosten Ihre Möglichkeiten übersteigen, sprechen 
Sie uns bitte an! 
 
Anreise 
Per Bahn 
...fahren Sie bis Bad Sobernheim Bahnhof. Bitte planen Sie Ihre Ankunft am Bahnhof so, dass wir 
Sie um 14:30 Uhr mit unserem kleinen Shuttle zum Hotel bringen können. 
Per Auto 
...fahren Sie bis Bad Sobernheim. Wir senden Ihnen die Adresse des Hotels mit weiteren 
Informationen im Mai 2024 zu. 
 
Anmeldung 
Bitte senden Sie uns das ausgefüllte und unterschriebene Formular zur Anmeldung spätestens bis 
zum 28.04.2024 zu. Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt.   

 
Fragen? 
Bei offenen Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung unter 0221/57 77 22 76 oder schreiben Sie 
Pascale Burmester eine E-Mail unter pascale.burmester@lichterzellen.de  
 
Wir freuen uns schon auf alle Teilnehmer und senden herzliche Grüße in alle Richtungen. 
 

 
Ihr Team der Stiftung lichterzellen 

mailto:pascale.burmester@lichterzellen.de

